
Ochutnávka ovocia a ovocných štiav  

v Materskej škole Osikov 

  V rámci programu „Školské ovocie“ sa uskutoční v priestoroch Materskej školy Osikov vo 

štvrtok 30.1.2025 o 15:00 hodine ochutnávka čerstvého ovocia a ovocných štiav zo spoločnosti 

Gas Familia. Deti aj rodičia si budú môcť pochutnať na čerstvých jabĺčkach a hruškách, ako aj 

ovocných šťavách značky Fruxi. Deti si tiež vypočujú prednášku na tému: Zdravá strava 

a zdravé stravovacie návyky, a tiež o tom že ovocie a zelenina majú vo výžive človeka 

nezastupiteľné miesto. Veríme, že aj vďake tejto vydarenej akcii, prispejeme k povedomiu o 

význame zdravého stravovania detí a mládeže. 

 

 

 


